Nevnimal jsem hubnuti jako dietu,
ale jako zménu zivotniho stylu

LUMIR

-12,4
kg

Lumir
Hrubos

Bydlisté: Dobra
Poradna: Frydek-Mistek
Zameéstnani: Obchodni zastupce

Vék: 36 let
Vyska: 188 cm
Plvodni hmotnost: 118,4 kg
Soucasna hmotnost: 106 kg
Délka hubnuti: 6 mésicl

PGvodni velikost oblec¢eni: 56
Soucasna velikost oblec¢eni: 52

Zmenseni o;

2 konfekcni velikosti obleceni



