Toasty FIBROKI se sardinkovou pomazánkou a vejcem
Ingredience:
· marinované sardinky 50 g
· vařené vejce 1/5 ks
· cibule 10 g
· hořčice 10 g
· 1 rajče
· sůl, mletý pepř
· 2 ks sezamových nebo sójových toastů FIBROKI

[bookmark: _GoBack]Sardinky rozmačkáme vidličkou, přidáme vejce, najemno nakrájenou cibuli, hořčici a dochutíme solí a pepřem. Pomazánku namažeme na toasty FIBROKI a ozdobíme rajčetem.
