Stava z ¢erného bezu

Suroviny:

300 g zralych kulicek ¢erného bezu
400 g titinového cukru

2 1Zicky kyseliny citronové

50 g nastrouhaného korene zazvoru
1 lvody

1 ks hvézdicka badyanu

§tava z 1 ks citronu

Postup:

kulicky bezinek proplachneme studenou tekouci vodou, okapané ddme do hrnce a zalijeme vodou,
vafime na mirném zdroji tepla 30 minut. Rozvarené bobulky i s vyluhem propasirujeme pres sito spolu
s nastrouhanym zazvorovym kofenem. Pfidame stavu z jednoho citronu, tftinovy cukr, kyselinu
citronovou a okorenime jednou hvézdickou roztlu¢eného badydnu. Vse opét pfivedeme k varu a
vafime 8-10 minut. PInime do vyvarenych lahvicek, dobie zavickujeme. Sirup fedime dle chuti vodou
nebo mineralkou.



