JAHODOVA JOGURTOVA ZMRZLINA

1 vejce

1 Zloutek

1 IZicka medu (podle chuti)

2 PL ghi

1 bily jogurt (vyjimecné Ize pouZit plnotucny)
8 velkych jahod (mUzZe byt i vice)

Vejce, Zloutek a Izicku medu spolecné naslehame a zahfivame, dokud neza¢ne houstnout. Pfiddme 2
PL ghi, a nakonec rozmixované jahody. Za stalého Slehani nechdme zhoustnout a poté vychladnout.
Do misky dame bily jogurt a postupné zaslehdvdme vychladlou smés. Dame zmrazit do mraznicky.
MUzZeme pouzit i nanukové formy.

Lze udélat i verzi pro déti - Spicku nanuku namocte do rozehraté kvalitni ¢okolady a posypte
rozemletymi ofisky.



