Červená řepa s křenem
Ingredience: 
- 400 g červené řepy
- 200 g jablek
- 50 g křenu
- jogurtový dresink
Postup: 
Syrovou červenou řepu oloupejte a nastrouhejte na jemné proužky. Křen také jemně nastrouhejte. Všechny suroviny smíchejte, přelijte jogurtovým dresinkem a dobře promíchejte. Salát podávejte chlazený jako přílohu k masu.

